
 
Giften en de Belastingdienst: Een Overzicht 
 
We kregen onlangs vragen over ‘Giften en de 
Belastingdienst’. Wij moesten hier zelf ook weer even 
induiken. Omdat we waarschijnlijk niet de enigen zijn die 
niet precies op de hoogte zijn van de regels, hebben het 
één-en-ander op een rijtje gezet: 

 
Aftrekbaarheid van Giften aan Goede Doelen 

Giften aan erkende goede doelen zijn aftrekbaar voor de Belastingdienst, mits aan bepaalde 
voorwaarden wordt voldaan 

ANBI-erkende Instellingen 
Giften moeten zijn gedaan aan een door de Belastingdienst erkende Algemeen Nut Beogende 
Instelling (ANBI). Onze stichting, H.E.L.P. Gambian Children, is zo’n ANBI 

Herleidbaarheid van Giften  
Giften moeten herleidbaar zijn via bankafschriften, rekeningen, enzovoort. Contante bijdragen 
(bijvoorbeeld in een collectebus) tellen niet mee. 

Soorten Giften en Voorwaarden: 
Er zijn twee soorten giften, elk met aparte voorwaarden: 
- Gewone giften en 
- Periodieke giften 

Gewone Giften (extra regels) 
- Hiervoor geldt een drempel van 1% van uw drempelinkomen1, met een minimum van € 60,-. 
- U mag maximaal 10% van uw drempelinkomen aan giften aftrekken.  
- Als uw drempelinkomen bijvoorbeeld € 30.000,- bedraagt, mag u € 700,- voor de belasting 

aftrekken wanneer u € 1.000,- heeft gedoneerd. 
Periodieke Giften (extra regels) 

- Periodieke giften kunnen zonder drempel volledig worden afgetrokken van uw 
drempelinkomen, tot een maximum van € 250.000,-. 

- Periodieke giften zijn vaste bedragen die ten minste in vijf opeenvolgende jaren aan een 
ANBI worden gedaan. 

- Het doen van periodieke giften moet vooraf worden vastgelegd, bijvoorbeeld door een 
notariële akte of (eenvoudiger en goedkoper, namelijk gratis) een onderlinge overeenkomst 
met het goede doel. Een sjabloon van zo’n overeenkomst vindt u op de site van de 
Belastingdienst. Wij sturen u hem ook graag toe. 

- De onderlinge overeenkomst hoeft niet te worden geregistreerd, maar moet wel zorgvuldig 
worden bewaard voor eventuele controle door de Belastingdienst. 

- Worden de periodieke giften binnen de vastgelegde periode van vijf jaar beëindigd, dan dient 
over het volledige bedrag alsnog belasting te worden afgedragen. 

Automatische Incasso: 
- Voor periodieke giften kunt u in principe een machtiging aan de ANBI verlenen voor 

automatische incasso.  
- Om automatische incasso-opdrachten bij onze bank aan te bieden is een kostbaar 

boekhoudprogramma nodig. Onze stichting, H.E.L.P. Gambian Children, ziet daarvan af en 
houdt het bij handmatige verwerking via Excel-sheets. Daardoor besparen we geld dat wij 
liever naar Gambia sturen. 

- U kunt de stortingen van de periodieke gift natuurlijk eenvoudig doen via een 
‘herhaalopdracht’ bij uw bank. 

Kortom, door giften te doen kunt u aanzienlijk besparen op uw belastingen. Dat geeft u financiële 

ruimte; bijvoorbeeld om bijdrage aan het goede doel extra te verhogen 😉.  

 

 
1 het totaal van uw inkomsten en aftrekposten in box 1, 2 en 3, maar zonder uw persoonsgebonden aftrek 


